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Presentazione

L’Istituto Superiore di Medicina Tradizionale Cinese Villa Giada & nato nel 1990 e da allora ad oggi
abbiamo sempre portato avanti I'attivita di studio e diffusione dell’autentica Medicina Tradizionale
Cinese a stretto contatto con le Universita e gli esperti cinesi di MTC.,

| nostri materiali di studio sono tradotti dai testi adottati nelle Universita Cinesi, direttamente dalla
lingua cinese alla lingua italiana.

Presso il nostro Istituto ha insegnato per oltre venti anni il prof. He Shuhuai e la prof.ssa Wang Shulan
dell’Universita MTC di Pechino; il prof. He Shuhuai ci ha finora rappresentato presso la WFCMS nel
lavoro di elaborazione e formulazione nel Comitato dell’educazione e dell’istruzione medica. Sono
onorata e ringrazio la Federazione di avermi dato I'opportunita oggi di continuare il suo operato,
incarico che cerchero di svolgere al meglio delle mie possibilita e che rappresenta per me un
importantissimo riconoscimento degli sforzi finora sostenuti.

La qualita della formazione é stato il nostro costante obiettivo, con I'accento posto sulla interazione di
teoria e pratica e grazie all’attenta selezione del corpo docente, qualificato per studi ed esperienza
clinica, ci siamo conquistati la stima e I'apprezzamento da parte degli studenti e delle persone che
hanno usufruito dell’efficacia dei trattamenti, contribuendo nel nostro piccolo a diffondere la
conoscenza di questa grande risorsa dell’'umanita rappresentata dalla Medicina Tradizionale Cinese.

Presso la nostra Scuola & possibile seguire la formazione in Teoria di base della MTC e specializzarsi in
Agopuntura, Tuina, Fitoterapia, Dietoterapia e Yangsheng con docenti cinesi o formatisi in Cina. Per
esplorare e approfondire il rapporto dell’'uomo moderno con la teoria Yin Yang, il Qigong, il Libro dei
Mutamenti Yijing e il Tao, abbiamo costituito 10 anni fa il Laboratorio “Taomaturgia”.

Ogni anno partecipiamo al programma di scambio di crediti formativi con la borsa di studio offerta
dall’Universita MTC di Tianjin per soggiorni di lezioni teoriche e pratica clinica dei nostri studenti presso
I’'Universita e il 1° Ospedale di Tianjin.

Dal 2013 I'ltalia ha promulgato una nuova legge, oggi I'esercizio della professione di operatore delle
discipline naturali nel campo della salute ¢ libera, gli operatori olistici possono applicare il Tuina, la
coppettazione, la moxa, il Qigong e altro. Cid ha in una certa misura arricchito il campo di applicazione
della Medicina Tradizionale Cinese in Italia, e allargato la base di provenienza degli studenti, fornendo
una garanzia legale per lo sviluppo delle tecniche Yangsheng della Medicina Tradizionale Cinese in Italia.

E’ una grande gioia per me condividere la passione per la filosofia e la scienza cinese con i colleghi
provenienti da ogni parte del mondo e mi auguro che nel futuro la MTC venga conosciuta e utilizzata da
un numero sempre maggiore di persone nel mondo.
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